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WOJEWODZTWO SLASKIE

INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU INFORMOWANIA

Ryzyko wystgpienia przekroczenia poziomu

Zagrozenie informowania (100 pg/m3) dla pytu
zawieszonego PM10 w powietrzu.
Data wystapienia 22.01.2026 .

Od godz. 08.00 dnia 22.01.2026 r. do godz.

Przewidywany czas trwania ryzyka 2400 dnia 22.01.2026 r.

Warunki meteorologiczne utrudniajgce
rozprzestrzenianie sie zanieczyszczen
w sytuacji wzmozonej emisji z sektora bytowo-
komunalnego [ wzmozonego ruchu
samochodéw.

Przyczyny

Dzien 22.01.2026 r.

Na podstawie wynikdéw pomiaréw jakosci powietrza, prognoz jakosci powietrza oraz prognoz
meteorologicznych, na ponizszym obszarze, ze wzgledu na pyt zawieszony PM10,
prognozowana jest zta jakos¢ powietrza.

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10:
Prognozowane na dzien 22.01.2026 r. przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10
obejmujg: powiat miasto Czestochowa, powiat czestochowski, powiat lubliniecki, powiat
ktobucki, powiat zawiercianski, powiat myszkowski, powiat miasto Gliwice, powiat gliwicki,
powiat tarnogodrski, powiat miasto Katowice, powiat miasto Chorzéw, powiat miasto
Mystowice, powiat miasto Siemianowice Slgskie, powiat miasto Sosnowiec, powiat miasto
Jaworzno, powiat miasto Dgbrowa Goérnicza, powiat bedzinski, powiat miasto Tychy, powiat
bierunsko-ledzinski, powiat raciborski, powiat miasto Rybnik, powiat miasto Zory, powiat
miasto Jastrzebie-Zdroj, powiat rybnicki, powiat mikotowski, powiat wodzistawski, powiat
zywiecki.

Ludnosé narazona na ryzyko wystagpienia przekroczenia poziomu informowania dla
pytu PM10:

Ludno$¢ zamieszkujgca obszar, na ktérym w dniu 22.01.2026 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10 wynosi: 3 153 061 oséb.

INFORMACJE O ZAGROZENIU

e o0soby cierpigce z powodu przewleklych choréb sercowo-
naczyniowych (zwfaszcza niewydolno$¢ serca, choroba

wiencowa),
Wrazliwe grupy e o0soby cierpigce z powodu przewleklych choréb ukfadu
ludnosci oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba
ptuc),

e 0soby starsze, kobiety w cigzy oraz dzieci,
e 0soby z rozpoznang chorobg nowotworowg oraz ozdrowiency.

Osoby cierpigce z powodu choréb serca mogg odczuwac
Mozliwe negatywne pogorszenie samopoczucia np. uczucie bélu w klatce piersiowej,
skutki dla zdrowia brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpigce z powodu przewlekltych choréb ukiadu




oddechowego mogg odczuwac¢ przejsciowe nasilenie
dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej,
nasilenie sie objawdow atakéw astmy.

Podobne objawy moga wystgpi¢ rowniez u osob zdrowych.
W okresach wysokich stezeh pylu zawieszonego w powietrzu
zwieksza sie ryzyko infekcji drog oddechowych.

Zalecane srodki
ostroznosci

Ogot ludnosci:
- rozwaz ograniczenie intensywnego wysitku fizycznego na

zewnatrz jesli odczuwasz pieczenie w oczach, kaszel lub bdl
gardfa,

- ogranicz wietrzenie pomieszczen,

- unikaj dziatan zwiekszajgcych zanieczyszczenie powietrza, np.
palenia w kominku.

Wrazliwe grupy ludnosci:

- ogranicz intensywny wysitek fizyczny na zewnatrz,

- nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach,

- osoby z astmg mogg czesciej odczuwacé objawy (dusznosé,
kaszel, Swisty) i potrzebowa¢ swoich lekéw cze$ciej niz
normalnie,

- ogranicz wietrzenie pomieszczen,

- unikaj dziatan zwiekszajgcych zanieczyszczenie powietrza, np.
palenia w kominku.

W przypadku nasilenia objawow chorobowych zalecana jest

konsultacja z lekarzem.

Zaleca sie rowniez:

- zwiekszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,

- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do uczniéw szkét podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekunow, dotyczgcej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynnosci zmniejszajgcych ryzyko
narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen w tym pytu
zawieszonego,

- biezace sledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza

https://powietrze.qgios.qov.pl/pjp/current

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dziatan
krétkoterminowych

e Dziatania okreslone przez Zarzad Wojewoddztwa w planach
dziatan krétkoterminowych

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

22.01.2026 r. godz. 08.00

Podstawa prawna

e ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska
(t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 647)

e rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia 2012
r. w sprawie poziomow niektérych substancji w powietrzu
(tj. Dz. U. 2021 r. poz. 845)

Zrédta danych

e Panstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu
monitoringu jakosci powietrza Gtéwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska

e Instytut Ochrony Srodowiska — Panstwowy Instytut Badawczy
(I0S-PIB) w Warszawie - prognoza jako$ci powietrza

Opracowanie

Departament Monitoringu S,rodowiska Gtownego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska RWMS w Katowicach

Publikacja

https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/rwms/12/overruns/0




Wzér powiadomienia do systemu RSO

Tytut

"JWAGA! Ryzyko przekroczenia PM10”

Skroét

W dniu 22.01.2026 r. na czesci obszaru woj. slgskiego
istnieje ryzyko wystgpienia przekroczenia poziomu
informowania dla pylu zawieszonego PM10
(100 pg/m3).

Tres¢ catego powiadomienia

Prognozowane na dzieh 22.01.2026 r. przekroczenia
poziomu informowania dla pytu zawieszonego PM10
obejmujg: powiat miasto Czestochowa, powiat
czestochowski, powiat lubliniecki, powiat ktobucki,
powiat zawiercianski, powiat myszkowski, powiat
miasto Gliwice, powiat gliwicki, powiat tarnogorski,
powiat miasto Katowice, powiat miasto Chorzow,
powiat miasto = Mystowice, powiat  miasto
Siemianowice Slqskie, powiat miasto Soshowiec,
powiat miasto Jaworzno, powiat miasto Dgbrowa
Goérnicza, powiat bedzinski, powiat miasto Tychy,
powiat bierunsko-ledzinski, powiat raciborski, powiat
miasto Rybnik, powiat miasto Zory, powiat miasto
Jastrzebie-Zdroj, powiat rybnicki, powiat mikotowski,
powiat wodzistawski, powiat zywiecki.




